


Lac de la Palisse > 9h30 > Circuit énigmes Randoland (2 kms)*

Saint-Cirgues en Montagne > 11h > Visite Ferme de Bondié (participation libre)

Cros de Géorand > 14h > Accompagnement sentier Eau et sa Force

18h > Visite ferme caprine des Rancs (participation libre)

20h30 > Veillée : « A I'école du lait » avec Francois Jouffre, cours d'agriculture moderne des années 50

Sagnes et Goudoulet > 10h > Circuit Randoland (3,5 + 1,5 kms)*

Accompagnement ADDSNA Repas sorti du sac ou a réserver au Bistrot de pays au 04 75 38 84 61
14h > Deuxiéme partie du circuit énigmes aux anciens jardins des Rabeirasses

16h30 > Rencontre avec un Toqué d’Ardeche Jean-Francois Chanéac autour d'une recette et golter (3€)
18h > Visite du village par Elodie Blanc (animatrice CDC Sources de la Loire)

-

Mercredi 21 Octobre 20h > Ciné Soupe avec la Maison de I'lmage LES RECETTES DU BONHEUR

Saint-Cirgues en Montagne > 10h > Course d'orientation site du Pal (avec 'ADDSNA)
Repas sorti du sac ou a réserver au Bistrot de pays du Pub du Volcan au 04 75 38 00 48
14h > Initiation Biathlon site du Pal avec 'ADDSNA

Usclades et Rieutord > 16h > Rencontre avec Mathieu Méjean, président de la Confrérie de la Maoche,
restaurateur a la ferme de la Besse autour d’une recette et gouter (3€).

18h > Visite d’'une ferme Fin Gras du Mézenc a «Paradis» (participation libre)
Jeudi 22 Octobre

Sainte-Eulalie > Matinée > Rencontre et échange avec les producteurs du
Marché et bar Saveurs Violettes (stand du comité d'animations)
9h-12h > Ateliers «Odeurs, saveurs, toucher et golt» par Ardéche le gott

a la plateforme de services.
10h > Serge Mouyon (Logis de péche) présentera la truite, reine des eaux d/Ardéche.
14h > Circuit Randoland (3,3km)*
16h > Visite jardin botanique de 'hort de Clastre avec Fabien Landry - association LIGER
16h30 > Golter gourmand ala blbhotheque avec produits de la ferme

17
Vendredi 23 Octobre

Le Roux > 9h > Circuit Randoland au village (3,2 kms)*
11h > Encas des abeilles aux portes des Chataigniers/ rencontre avec Yohan Coudéne, apiculteur
Saint-Cirgues en Montagne > 14h > Atelier soupes a la salle socio-culturelle

(comité des fétes La Montagnarde, les Espelis d’Amoundaou)
Mazan I'Abbaye > 16h15 > Circuit Randoland (1km)*
17h > Point Presse Mazan I'Abbaye
18h > Présentation des Etapes Savoureuses de GoUtez 'Ardéche (JF.Chaneac, N.Vernet)

19h > Secrets patoisants des soupiéres, bar a soupes des associations, buvette et assiette campagnarde.

20h > Intervent:on d'Elodie Blanc (La soupe aux cailloux )
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*C:rcuits
Randoland
ircuits énigmes
special famille et enfants
de5a14ans.
(lot de 4 fiches :fiche parents, |
Réservation des parcours aupres de
I'Office de tourisme. J
Tarif animation : 2€ le pack fams ?

Saom ;7¢ Au Béage

Féte de laMadche
Marché de producteurs dés Sh

A partir de 10h > Circuit randoland au village, (5,6 kms)*
11h > Présentation de la myrtille dArdeche avec
§ Liliane Nicolas (les amis du Mézenc) .
i ; De 14h a 14h45 > Accueil des professionnels et amateurs
L du concours de madche.
De 15h a 16h > Passage du jury /présentation des maoches.
15h30 - 16h30 > Atelier cuisine pour enfants avec Maureen

Brun (Bistrot de pays du Pub du Volcan).
16h30-17h30 > Bar a lait.
15h-19h > Degustation de vins Ardéchois.
17h30-1%h > Dégustation des madches numérotées.
18h30- 1%h environ > Batucada Padgelada.
19h- 20h > Remise des prix professionnels et amateurs en

présence délus/ partenaires.

20h > Service repas.
20h15- 22h > Assiettes bistrots au son de 'accordéon.
22h - 23h30 > Fanfare Sakazic.
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Roadbook foummvecmllye photos

animations du forum gounnand, et
visit esdefenne.
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Lacde la Palisse - Cros de Géorand
9h15-10 h > Circuit du cochon,
Accueil café/pain/salaisons
Départ 10h Collaboration avec Auto
Retro et la mairie du Cros de Géorand

Mazan I'’Abbaye

- 8h15-9h00 > Circuit du lait, /
Accueil café/pain/fromages <

Départ 9h Collaborationavec

“‘%Maz’animations et Auto Retro
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et énigmes, participation ?
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/* Forum Gourmand
Les 24 et 25 Octobre au Béage
Cuisinez vos envies...

Les expositions : Le cochon, Les légumes dans tous
leurs états, La saga des épices et Lavigne etlevin
(relais bebhotheque du Béage et de Sainte-Eulalie)

La myrtille et photos de bistrots de Pierre Bourgault

(PNR des Monts d’Ardéche), deux expositions sur le

gout (Ardeche le Golit), varietés de pommes de terres
anciennes Gerzenc, "Le monde de Lisette”
{Centre régional mterprofesstonnei de I'économie
laitiére etla chambre d'agriculture de IArdeche)

A e
Las photos do Dierick Bacemsult Vees Eonect,

Fredenque Gramayze etvidéo de Robert Souillol.
Animation et sonorisation Yannick Bardon avec
intermedes accordéon.
Concours photos
Démonstration d'omelette aux cepes par Patrice
| Ceytele samedia 12h etle dimanche en fin de journée.

Dimanche 25 Octobre Au Beage
' Fétedulait = ‘
8h30 > Départ a pied de la Salle potyvalente ou debut de ,
visite 4 la ferme de Michel Jourdan a 9h, éleveur ﬁn Gra-s ; ﬂ ‘
du Mézenc (participation libre).
10h > Ouverture du Forum Gourmand et son marche
de producteurs.
10h > Histoire de lavigne et initiation atixaccords meisetvms
(Viognier et St. Joseph) avec FAOC Picodon par iAssocaatton
Patrimoine et Culture Desaxgnes
11h>ﬁ¢eherfabrmhondemasaulatdedwepaﬁmmm
12h > Histoire de la vigne et initiation aux accords mets
etvins (2éme session).
14h-16h > Atelier fabrication Tomme de vache par Francois
Jouffre et fromage de chévre par Cathy Usala,
1G1>Atderﬂummdesavorswhtdedmpwmmm,
16h30 >Atelier cuisine pour enfants par MaureenBrun
(Bistrot de Pays le Pub du Volcan) et pour adultes par Céline
vernet (Beausejour) sur ia thématiqueduiait.
17h > Bar a lait (lait de vache, de chevre, 3y
~ 18h>Findu sakm ~ ;
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Mairiesdu . du CrosdeGeorand deMazan [Abbaye, du Roux, de
Sagneset oulet, de Sainte Eulalie, de Saint Grguesen Montagne et
dUscladeset Rieutord,
ADDSNAArdedweleGout,AmoRerleBeage EauxdArcens, La Batucada
I R 0
neac, Bistrot de pays i
du Volcan, Comité d'animation de Sainte Eulalie, Comztesdesfeteg?tls
uBeage ComxtedesfetesdeSathrguesenMon

oudeneﬁ{sa urs les 15 d'amoundaou, du

Liger, Maisonde ﬁmage, Maz‘amma’bons, La Montagnarde uhane Naco%as
les Amis du Mezenc, Patrimoine et Culture Désaignes, Parc Naturel Régional
des Monts dArdeche Randoland, Relais bil ueduSeag@etde
Sainte Eulalie, Restaurant Beausepur Restaurant de laferme de la Besse,
RestaurantetVente de cham secs le Central Bar, Soleil dautomne,
Syndicat mixte montagne ardéchoise.
LesVignerons Ardéchois et leuirs amis castanéiculteurs, Brun Fabrice
foumnisseur vin, Valrhona, les membres du juryeﬂespamcxpants du
concoursde modm%?fessmndsetamteum lesmétiers de bouche
paﬂaenanresdufeshval dumarché du forurm gourmand, les
etorganismes qui mettent a disposition des expositions.
Pnesence du réseau des musées et sites culturels remarquables du
Mézenc aux sources de la Loire.

Infos : Office de tourisme 04 75 38 89 78 www.ardeche-sources-loire.com
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